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ª SAP-VN's sole mission is to provide 
free medical, educational and welfare 
services for less fortunate people, 
especially needy and handicapped 
children, in Vietnam.

ª Funding for SAP-VN programs 
comes from private donations and 
fundraising proceeds. All donations are 
tax deductible as permitted by law.

ª To receive a Green Cross newsletter, 
please send your name and address to 
SAP-VN.

Mailing Address: P.O. Box 1828
Garden Grove, CA 92842

 Loøng haûo taâm cuûa caùc aân nhaân ñaõ mang laïi nieàm töï tin vaø hy voïng 
ñeán nhieàu chaùu khuyeát taät. Treân: Caùc chaùu ôû An Giang sau khi moå chænh 
hình. Döôùi: Caùc tình nguyeän vieân SAP-VN möøng Teát ôû vaên phoøng.
Your support helps bring back hope and confidence to children with 

correctible deformities. Above: Post-surgery orthopedic children from 
An Giang. Below: SAP-VN volunteers celebrate Teát at the office.
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ª Social Assistance Program For Viet-
nam (SAP-VN) laø moät toå chöùc töø thieän 
ñöôïc thaønh laäp vaøo naêm 1992 theo qui 
cheá 501(c)3.
ª SAP-VN chuœ tröông trôï giuùp ñoàng baøo 
keùm may maén vaø treœ em ngheøo khoå vaø 
khuyeát taät ôœ Vieät Nam.
ª SAP-VN ñöôïc quaûn trò vaø ñieàu haønh 
bôûi caùc tình nguyeän vieân laøm vieäc baát 
vuï lôïi vaø khoâng höôûng löông.
ª Taát caœ caùc chöông trình trôï giuùp cuœa 
SAP-VN ñeàu ñöôïc thöïc hieän tröïc tieáp bôœi 
caùc thaønh vieân veà töø Hoa kyø vaø coäng 
taùc vieân ôœ Vieät Nam.
ª Ngaân quyõ hoaït ñoäng cuœa SAP-VN do 
söï ñoùng goùp taøi chaùnh cuœa maïnh thöôøng 
quaân vaø nhöõng cuoäc gaây quyõ.
ª SAP-VN mong ñöôïc söï tieáp tay cuœa quí 
vò haœo taâm ñeå coù ngaân quyõ hoaït ñoäng, 
ñeå giôùi thieäu veà SAP-VN, vaø giuùp phoå 
bieán baûn tin ñeán thaân höõu nhieät taâm ôœ 
caùc nôi khaùc.
ª Muoán nhaän Green Cross, xin vui loøng 
göûi teân vaø ñòa chæ veà SAP-VN.
ª Chi phieáu uœng hoä xin ghi teân
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CHƯƠNG TRÌNH PHẪU THUẬT MẮT CƯỜM CỦA HỘI SAP-VN
	 	 	 	 	 	 	 	 Vũ Anh Chi
Một nghiên cứu cho thấy tại các nước đang phát triển số người mắc bệnh mù mắt 
có khuynh hướng cao hơn so với các nước giàu có. Hẳn điều đó không có gì lạ vì 
người dân ở các nước đang phát triển phải chịu đựng đời sống và điều kiện làm 
việc cơ cực. Thêm vào đó vì không có điều kiện tiếp cận các phương tiện y tế nên 
hậu quả là một gánh nặng ngày càng gia tăng của những bệnh tật có thể phòng 
ngừa được, trong đó có bệnh mù mắt. Tại Việt Nam, ước lượng số người mắc 
bệnh mù mắt vào khoảng từ 500,000 cho tới một triệu, trong số đó 66% là bệnh 
mắt cườm hay đục thủy tinh thể. Hàng năm, phát sinh thêm khoảng 121,000 người 
mắc bệnh mắt cườm.
Bệnh mắt cườm là một chứng bệnh mà nhân thủy tinh thể trong mắt bị đục mờ đi 
và thị lực bị suy giảm vì ánh sáng không thấu qua được. Bệnh mắt cườm tăng dần 
theo tuổi tác, sau một thời gian thủy tinh thể đục hẳn và cuối cùng đi đến mù lòa. 
Hiện nay vẫn chưa tìm ra nguyên do nào khiến thủy tinh thể trở nên đục mờ khi lớn 
tuổi nhưng nguy cơ bệnh mắt cườm sẽ tăng cao hơn nếu như tiếp xúc nhiều với 
ánh sáng mặt trời, ăn uống thiếu dinh dưỡng, từng bị tai nạn liên quan đến mắt, hút 
thuốc lá, và mắc phải những căn bệnh như tiểu đường.
Điều may mắn là bệnh mắt cườm có thể chữa được bằng phương pháp phẫu thuật 
hút nhân thủy tinh thể bị đục ra và thay vào thủy tinh thể nhân tạo. Phương pháp 
này có hiệu quả cao giúp phục hồi và gia tăng thị lực mau chóng và cơ hội gặp trở 
ngại hay phức tạp trong phẫu thuật thấp khi được thực hiện bởi một phẫu thuật 
viên khéo tay và kinh nghiệm. Ở Việt Nam, chi phí một ca mổ mắt cườm tại bệnh 
viện tư vào khoảng 400-500 USD. Đối với một người Việt Nam với mức thu nhập 
trung bình mỗi tháng khoảng 50 USD ở thành thị và 24 USD ở thôn quê thì việc 
dành dụm tiền đủ cho một ca mổ mắt cườm là cả một vấn đề. Vì vậy, các tổ chức 
từ thiện lập ra những chương trình phẫu thuật mắt cườm nhân đạo để nhận bảo 
trợ những ca mổ này. Tại một số bệnh viện chi phí một ca mổ từ thiện vào khoảng 
35-50 USD nhưng chỉ dành cho những bệnh nhân thuộc diện nghèo có chứng 
nhận của địa phương cư ngụ.
Mặc dù hàng năm có khoảng 80,000 đến 100,000 ca mổ mắt cườm được thực hiện 
tại Việt Nam nhưng trên thực tế vẫn không đáp ứng đủ nhu cầu của số bệnh nhân 
cần phẫu thuật đặc biệt là ở những vùng thôn quê nơi mà nghề nông vẫn là sinh 
kế chính. Người dân nông thôn phải làm việc ngoài đồng dưới ánh nắng gay gắt 
của mặt trời và mắt phải chịu tiếp xúc với những độc tố nguy hại từ thuốc diệt sâu 
bọ và bụi bặm cây cỏ. Hầu hết những người này cả đời chưa bao giờ có cơ hội 
được gặp bác sĩ chuyên khoa mắt. Phương pháp phòng ngừa và phát hiện bệnh 
mắt cườm sớm thường không đủ thực tế để ứng dụng có hiệu quả đối với họ. Tuy 
nhiên, không nhất thiết là họ phải chịu cảnh mù lòa nếu phẫu thuật mắt cườm được 
phổ cập hơn, tạo thuận tiện và dễ dàng hơn cho bệnh nhân.
Hội từ thiện SAP-VN góp sức vào nỗ lực mang lại ánh sáng cho bệnh nhân nghèo 
và kém may mắn tại Việt Nam bằng cách thành lập chương trình phẫu thuật mắt 
cườm vào năm 2005 với nguồn tài trợ từ các mạnh thường quân tại Hoa Kỳ. Mục 
tiêu của hội SAP-VN là hình thành một chương trình có tính cách lâu dài và cùng 
hợp tác với các bác sĩ chuyên khoa mắt tại Việt Nam để thực hiện phần khám lọc 
và mổ mắt cho bệnh nhân mắt cườm nghèo ở những vùng thôn quê vì tài chánh 
eo hẹp không lo nổi ca mổ. Trong năm 2005, hội đã giúp 289 ca phẫu thuật miễn 
phí cho những bệnh nhân từ các tỉnh Ninh Thuận, Lâm Đồng, Trà Vinh, Đồng Nai, 
Sóc Trăng, Đồng Tháp, An Giang và một số huyện ven Sài Gòn. Dự tính năm 2006 
hội sẽ bảo trợ từ 400 đến 500 ca phẫu thuật mắt cườm.
Tôi may mắn được tham gia chuyến công tác của hội SAP-VN vào tháng 11 vừa 
qua và trực tiếp chứng kiến diễn tiến chương trình phẫu thuật mắt cườm của hội. 
Tôi còn nhớ rất rõ những gương mặt phờ phạc của những cụ ông cụ bà tay ôm 
chặt giỏ mây hay nhựa gói ghém vật dụng cá nhân bước xuống xe đò sau suốt 3 
đến 5 giờ đồng hồ từ nhà lên Bệnh Viện Mắt Từ Thiện Sài Gòn để được mổ mắt 
cườm. Họ đều mệt, đói và hầu hết đi lại khó khăn vì không nhìn thấy và đuối sức. 
Tôi chứng kiến nhiều hình ảnh rất cảm động của những bạn thiện nguyện viên cầm 
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những bàn tay gầy guộc nhăn 
nheo của bệnh nhân chập 
chững từng bước dìu họ vào 
bệnh viện đến từng phòng 
khám để làm xét nghiệm tiền 
phẫu gồm đo thị lực, thử máu 
và khám tổng quát. 
Sau khi làm xong xét nghiệm 
tiền phẫu, họ từ từ lên lầu, tay 

bám chặt lan can và vịn vào nhau chậm rãi từng bước về 
phòng nghỉ đêm để sáng hôm sau bắt đầu phẫu thuật. 
Nhiều ngày đông bệnh nhân, hai bệnh nhân phải xếp ngủ 
chung một giường cá nhân hoặc nhân viên bệnh viện phải 
trải thêm chiếu trên sàn nhà để làm chỗ ngủ tạm. Tình 
trạng đó chắc chắn không thể chấp nhận được ở Hoa Kỳ 
dù là ở những bệnh viện nghèo nhất, nhưng những bệnh 
nhân này lại không hề thắc mắc hay than phiền. Điều 
đáng buồn là họ chẳng đòi hỏi gì nhiều hơn vì cả đời họ 
đã quen và chỉ biết đến mức sống nghèo kém mà thôi.
Trước khi vào phòng mổ, vài bệnh nhân tỏ ra hồi hộp và 
lo lắng cần được các bác sĩ và thiện nguyện viên vỗ về 
và an ủi, trong khi đó, vài bệnh nhân khác thì nóng lòng 
trông cho tên mình mau được gọi. Khi vào phòng mổ, tất 
cả bệnh nhân đều phải bỏ dép bên ngoài. Đây cũng là 
điều gây ra lo âu cho nhiều bệnh nhân vì sợ mất dép. Nỗi 
lo âu ấy mới nghe thì thấy buồn cười nhưng càng nghĩ kỹ 
thì thật sự những bệnh nhân nghèo chẳng có tài sản chi 
nên họ muốn giữ thật kỹ bất kỳ món đồ gì họ có, cho dù 
là nhỏ. Sau mỗi ca mổ, kéo dài khoảng 20-30 phút, bệnh 
nhân bước ra khỏi phòng mổ với một bên mắt băng kín, 
một túi nhỏ đựng thuốc, và một thiện nguyện viện chờ sẵn 
để giúp họ tìm dép và đưa họ về lại phòng nghỉ
Buổi sáng sau khi mổ, bệnh nhân được các bác sĩ khám 
hậu phẫu và thử nghiệm độ bén nhậy của mắt xem thị lực 
có tiến triển khá hơn không. Vài bệnh nhân thấy kết quả 
liền sau khi tháo băng và đọc được những chữ cái hay 
nhận ra những ký hiệu (dành cho người không biết đọc 
chữ) trên bảng thử thị lực. Một bệnh nhân háo hức quá 
vì mắt sáng đã mau mắn sửa lỗi khi một bệnh nhân khác 
đọc sai chữ. Lúc chuẩn bị xuất viện, họ đều tươi cười, 
nắm chặt tay chúng tôi, và rối rít cảm ơn chúng tôi đã giúp 
cho họ cơ hội được phẫu thuật. Chúng tôi thưa lại với 
họ rằng việc làm của những thiện nguyện viên chúng tôi 
không đáng kể, những người thực sự cần được cám ơn 
chính là các vị bác sĩ phẫu thuật khéo tay đã thực hiện ca 
mổ và các vị mạnh thường quân đã đóng góp tài chánh để 
bảo trợ chương trình này.
Đôi lúc tôi cảm thấy nản lòng vì thấy những bệnh nhân 
sao nghèo khổ quá. Những ca phẫu thuật do chúng ta 
bảo trợ chỉ giúp giải tỏa một phần nhỏ của những khó 
khăn trong cuộc sống hàng ngày mà họ luôn phải đương 
đầu. Nhưng rồi tôi phải tự nhắc nhở chính mình là chúng 
ta đến đây không phải để cứu họ. Họ không đòi hỏi được 
cứu vớt. Chúng ta chỉ giúp một bàn tay và tạo những cơ 
hội để chính họ tự gầy dựng cho mình cuộc sống tốt đẹp 

hơn. Tôi sẽ luôn ghi nhớ mãi những kinh nghiệm và nhất là những 
cuộc tao ngộ ngắn ngủi với những bệnh nhân vì nhờ thế mà tôi đã 
gây tác động đến một phần đời sống của họ và ngược lại bản thân 
tôi cũng được tác động bởi họ và những mẩu chuyện của họ.
Tôi biết rằng chúng ta không có khả năng thay đổi thực trạng y 
tế ở Việt Nam hoặc làm tăng trưởng kinh tế để đưa những nông 
dân thoát khỏi nghèo khó và nâng cao mức sống của họ. Nhưng 
ít ra chúng ta có khả năng tạo cơ hội cho những bệnh nhân mắt 
cườm kém may mắn này được phục hồi thị lực hầu giúp họ có một 
cuộc sống tốt đẹp hơn. Chương trình VISION 2020 là đề xướng 
toàn cầu của Tổ Chức Y Tế Thế Giới (World Health Organization) 
nhằm “xóa bỏ căn bệnh mù mắt có thể phòng ngừa được trên 
toàn thế giới vào năm 2020.” Hội SAP-VN hy vọng chương trình 
phẫu thuật mắt cườm nhỏ nhoi và đang phát triển của chúng tôi sẽ 
góp một phần vào mục tiêu ý nghĩa đó, ít nhất trên mảnh đất nhỏ 
bé của thế giới rộng lớn có tên gọi là Việt Nam.

Danh Saùch AÂn Nhaân Baûo Trôï Buoåi Daï 
Tieäc Gaây Quyõ "Cho Em Nieàm Hy Voïng 3"
Chaân thaønh caùm ôn nhöõng aân nhaân ñaõ baûo trôï cho buoåi 
daï tieäc gaây quyõ "Cho Em Nieàm Hy Voïng 3." Buoåi gaây quyõ 
ñaõ thaønh coâng myõ maõn vôùi toång soá tieàn thu sau khi tröø 
chi phí laø $52,935. Soá tieàn naøy seõ duøng ñeå baûo trôï 265 
ca phaãu thuaät chænh hình.

List of Sponsors for the "Gift of Hope 3" 
Fundraising Dinner (Sept 18, 2005)

Thanks to your generous sponsorship, the fundraising 
event generated a net revenue of $52,935. This revenue 
will pay the cost of corrective surgery for 265 children.

Dr. Le Van Khanh, Las Vegas, NV	 $500
Mrs. Le Phuong Anh, Anaheim, CA		  $500
AKL Realty, Corona, CA	 $1,000
Mr&Mrs. Ngo Dinh Long, Cerritos, CA	 $1,000
Crowell Moring, Irvine, CA		  $1,000
Dentaland, Fountain Valley, CA		  $1,000
Dr. Le Tran Emily, Monrovia, CA		 $1,000
Dr. Trina Ngoc-Thuy Nguyen, G.Grove, CA	 $1,000
Dr. Nguyen Minh Chi, Huntington Beach, CA	 $1,000
Dr. Nguyen Tong Nhuan, Westminster, CA	 $1,000
Drs. Dao Khoi & Tam, Henderson, NV	 $1,000
ABC Supermarket, Westminster, CA	 $1,000
G.G. Fun Dental, Garden Grove, CA	 $1,000
Mr&Mrs. Pham Vinh, Tustin, CA	 $1,000
Mr. Thomas Ha, Rancho Palos Verdes, CA	 $1,000
Ms. Tuong Kim Xuyen, Costa Mesa, CA	 $1,000
NRG Power, Inc., Santa Ana, CA	 $1,000
Peek Family Colonial Funeral, Westminster, CA	 $1,000
Sony Construction Corporation, Orange, CA	 $4,000
Ta Family, Alameda, CA	 $1,000
VIP Network Holdings Inc., Westminster, CA	 $1,000
Mr&Mrs. Nguyen Than & Bich Lien, Irvine, CA	 $2,000
Penske Toyota, Downey, CA	 $5,000
ALFA Dental Group, Garden Grove, CA	 $10,000

Baø Nguyeãn Thò Sang ôû Vónh 
Thònh, Hoøa Bình, Baïc Lieâu, 
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NHÖÕNG KYÛ NIEÄM QUYÙ BAÙU
					     Jean Lieu

Raát hieám khi coù ñöôïc nhöõng cô hoäi sum hoïp vaø sinh hoaït vôùi 
nhau ñeå coù theå taïo neân nhöõng gaén boù beàn bæ maø khoâng bao giôø 
taùch rôøi vaø nhöõng tình baïn thaân thieát maø khoâng thôøi gian hay 
khoaûng caùch naøo laøm phai nhaït. Chuyeán ñi laàn naøy cuûa chuùng 
toâi laø moät trong nhöõng cô hoäi hieám hoi ñoù.

Ngay töø böõa ñaàu toâi ñaõ thaâu nhaët ñöôïc thaät nhieàu kyû nieäm ñeå 
ñuû vieát ñaày nhöõng trang nhaät kyù veà chuyeán ñi naøy. Hai giôø saùng 
toâi baät daäy vì tieáng chuoâng ñieän thoaïi reo, treân ñaàu daây beân kia 
laø chò Yeán. Toâi ñaùnh thöùc Vicki vaø baùo cho Vicki bieát mình ñaõ 
coù moät beänh nhaân ñaàu tieân. Y nhö raèng, anh Trung tröôûng ñoaøn 
laø naïn nhaân ñaàu tieân cuûa cuoäc chieán giöõa Vieät Kieàu vaø caên beänh 
Ñau Buïng Tieâu Chaûy. Cuõng saùng hoâm ñoù do voäi vaøng chaát haønh 
lyù leân xe, ñoaøn chuùng toâi ñeå queân moät kieän haøng cöïc kyø quan 
troïng: anh tröôûng ñoaøn vaø vôï! Nhöng cuõng may, anh Trung coøn 
giöõ theo moät chieác ñieän thoaïi caàm tay neân coù theå lieân laïc ñöôïc 
vôùi moïi ngöôøi. Roài caâu chuyeän veà sau naøy anh Trung laøm sao 
ñaùnh maát ñieän thoaïi laïi laø chuyeän khaùc nöõa.

Trong hai ngaøy ñaàu, ñoaøn y teá löu ñoäng vaø ñoaøn khaùm chænh 
hình taùch ra ñi hai ñòa ñieåm khaùc nhau. Naèm trong phoøng khaùch 
saïn ôû Long Xuyeân, toâi goïi ñieän thoaïi cho Nghóa, toâi hoûi moïi ngöôøi 
ñang laøm gì ôû Chaâu Ñoác vaäy. Nghóa traû lôøi moät caùch hôø höõng, 
“OÀ, chæ ngoài khoâng cho muoãi chích.” Toâi baät cöôøi, cöù töôûng Nghóa 
noùi ñuøa. Nhöng ñaâu ngôø laø Nghóa chaúng ñuøa chuùt naøo heát. Trong 
chuyeán naøy, khaùch saïn Hoaøng Tuyeân laø teä nhaát trong soá caùc khaùch 
saïn chuùng toâi ñeán ôû; nhöng vì ngaân saùch eo heïp neân chuùng toâi 
cam ñaønh vui veû chòu khoù vaäy. Nhöng chaéc nhôø vui veû “chòu khoù” 
chung vôùi nhau, chuùng toâi laïi coù nhieàu dòp gaàn guõi nhau hôn vaø 
sau naøy coù nhieàu maåu chuyeän ñeå keå laïi. Ñeâm ñaàu khi toâi tôùi khaùch 
saïn, chaøo möøng chuùng toâi laø moät uûy ban muoãi ñang bay löôïn treân 
giöôøng toâi. Sau khi xòt thuoác khaép phoøng, toâi ñeám khoaûng ñoä moät 
taù muoãi naèm laên quay treân taám ra giöôøng. Suoát thôøi gian ôû laïi 
Hoaøng Tuyeân, chuùng toâi phaûi môû maùy laïnh heát toác löïc, boâi thuoác 
choáng muoãi DEET khaép ngöôøi, vaø caàu khaán cho ñöôïc nhöõng ñeâm 
nguû yeân trong hoøa bình sau ngaøy daøi laøm vieäc meät nhoïc. Chaéc 
chaúng caàn phaûi noùi, trong cuoäc chieán giöõa chuùng toâi vôùi muoãi, 
chuùng toâi laø keû bò baïi. Khi chuùng toâi rôøi Hoaøng Tuyeân, nhöõng con 
muoãi con naøo con naáy ñeàu no neâ vaø caêng troøn.

Vì phaûi ñöông ñaàu vôùi moät löïc löôïng muoãi huøng haäu, anh Thònh 
trong ñoaøn chuùng saùng cheá ra moät theá voõ Tai-Chi ñeå hoùa giaûi 
muoãi. Chuùng toâi cöôøi boø laên ra khi anh cöù muùa may nhöõng theá 
Tai-Chi nhö moät sö phuï thöù thieät, laâu laâu khöïng laïi ñaäp hai tay 
vaøo nhau nhöng chaúng thaáy truùng con muoãi naøo caû. Vaän may 
ñeán cho maáy con muoãi gaëp ñöôïc Baùc só Nhuaän. Laø moät ngöôøi aên 
chay neân chò khoâng tin vaøo gieát haïi loaøi vaät tính luoân loaøi muoãi. 
Vì vaäy maø khoå sôû cho chò Lan ngöôøi ôû chung phoøng, chò Lan phaûi 
noùi kheùo ñeå chò Nhuaän yeân taâm laø chæ “ñuoåi” muoãi ra cöûa thoâi ... 
nhöng chæ noùi thoâi nheù. Sau khi taém röûa xong chò Nhuaän trôû ra 
thì muoãi trong phoøng ñaõ “bieán saïch” heát döôùi söï canh phoøng vaø 
troâng coi cuûa chò Lan.

Nhöng chuyeän bò muoãi caén hay ñau buïng tieâu chaûy laïi laø nhöõng 
chuyeän vaët khoâng ñaùng ñeå taâm ñeán. Chuyeän cuùm gia caàm môùi laø 
noãi lo aâu haøng ñaàu cuûa chuùng toâi. Moät hoâm trong luùc ñang khaùm 
beänh taïi moät ñòa ñieåm noï, moät con gaø ngang nhieân chen haøng loït 
vaøo trong phoøng khaùm qua maët caû ban giöõ traät töï. Hình nhö noù 

caûm nhaän ñöôïc söï hieän dieän cuûa chò Baùc só Mai-Khanh, noù cöù höôùng 
veà phía chò maø tieán tôùi. Khi con gaø ñeán gaàn saùt, chò dô chaân voäi ñaåy 
noù vaø tìm moïi caùch ñuoåi noù ra khoûi phoøng. Khi nghe keå laïi chuyeän naøy, 
toâi cöù töôûng töôïng trong ñaàu hình aûnh moät con quaùi vaät to lôùn hung döõ 
ñang moå chò Mai-Khanh. Nhöng khi xem taám hình, oâi toäi nghieäp cho 
con gaø Vieät Nam sao beù nhoû vaø ñaùng thöông quaù!

Trong suoát tuaàn leã laøm vieäc, anh Baûo vaø Nghóa laàn löôït ñöôïc xeáp vaøo 
danh saùch nhöõng thaønh vieân bò thöông tích trong luùc laøm nhieäm vuï. 
Anh Baûo vaø Nghóa laø ñaàu beáp chính cuûa ban nha khoa. Hoï ñöôïc trao 
cho traùch nhieäm raát quan troïng laø khöû truøng duïng cuï nha khoa baèng 
caùch naáu soâi ôû nhieät ñoä thaät noùng trong noài aùp suaát. Tôùi cuoái tuaàn, caû 
hai oâng ñeàu bò phoûng ôû caùnh tay vaø ñöôïc baêng boù laïi troâng gioáng nhö 
ñöôïc ñeo baêng töôûng thöôûng danh döï vaäy. Trong taát caû nhöõng thöông 
tích xaûy ra cho chuùng toâi, coù leõ anh Baûo bò naëng nhaát vôùi veát phoûng 
möùc ñoä thöù nhì. Cuõng may chuùng toâi luùc naøo cuõng ñaày ñuû duïng cuï y 
teá vaø thuoác men neân luoân saün saøng töï chaêm soùc laáy nhau.

Sau moät tuaàn lo ñuoåi gaø vaø cho muoãi aên no, chuùng toâi cuoái cuøng cuõng 
söûa soaïn khaên goùi veà laïi Saøi Goøn. Saùng hoâm ñi laøm vieäc taïi ñòa ñieåm 
choùt, chuùng doàn heát haønh lyù caù nhaân vaøo chung moät phoøng khaùch 
saïn. Trong khi anh Trung vaø anh Thònh ôû treân laàu kieåm keâ soá haønh lyù 
gôûi laïi khaùch saïn, nhöõng thaønh vieân coøn laïi trong ñoaøn ñaõ xuoáng heát 
döôùi nhaø chôø saün. Nöûa tieáng sau, chò Mai-Khanh töø thang maùy böôùc 
ra laéc ñaàu, “Maáy oâng coøn ñang ñeám haønh lyù ôû treân ñoù!” “Boä mình coù 
nhieàu haønh lyù laém haû?” moät ngöôøi trong ñoaøn hoûi. “Ñaâu coù, coù ba oâng 
ôû treân ñoù, khoâng hieåu sao ñeám tôùi ñeám lui vaãn laø nhöõng con soá khaùc 
nhau.” Höøm! Phaûi caàn bao nhieâu oâng ñeå ñeám soá haønh lyù naøy ñaây? Ba 
oâng: moät oâng nha só vaø hai oâng kyõ sö!!!

Sau khi hoaøn taát coâng vieäc taïi ñòa ñieåm choùt, treân ñöôøng veà chuùng 
toâi gheù thaêm moät tröôøng noäi truù daønh cho treû em ngheøo moà coâi ñeå 
taëng moät soá quaø vaø duïng cuï coøn dö laïi sau chuyeán y teá löu ñoäng. Roài 
chuùng toâi gheù ngang khaùch saïn laáy haønh lyù ñeå chuaån bò leân ñöôøng veà 
Saøi Goøn. Caûm ôn ba oâng ñaõ raát nghieâm tuùc laøm troøn boån phaän kieåm 
keâ haønh lyù saùng nay, toaøn boä haønh lyù cuûa chuùng toâi khoâng bò maát caùi 
naøo heát. Trong luùc chaát haønh lyù leân xe, chò Chaâu nhaän ñöôïc cuù ñieän 
thoaïi töø tröôøng noäi truù maø chuùng toâi vöøa gheù goïi ñeán. Hoï hoûi coù ai ñeå 
queân ñieän thoaïi di ñoäng ôû tröôøng khoâng. Trong vaøi giaây yeân laëng, moïi 
ngöôøi soaùt laïi ñieän thoaïi cuûa mình, roài xì xaøo “khoâng, khoâng phaûi ñieän 
thoaïi cuûa em.” Rieâng anh Trung thì nhôø hoûi soá cuûa ñieän thoaïi bò queân. 
Khi chò Chaâu ñoïc leân thì töø trong aùnh maét anh Trung chôït loùe leân nhö 
nhaän ra ñöôïc. “ÖØm – hình nhö ñoù laø ñieän thoaïi cuûa Trung.” Vaø töø ñoù 
anh tröôûng ñoaøn chuùng toâi trôû thaønh ngöôøi voâ ñieän thoaïi.

Roài tieáp theo laø caâu chuyeän “haït tieâu bieát bôi”. Chaéc toâi seõ khoâng bao 
giôø daùm aên chaùo loøng nöõa moãi khi nhôù ñeán chaùo loøng ôû Myõ Tho. Treân 
ñöôøng veà Saøi Goøn, chuùng toâi döøng laïi ôû moät quaùn chaùo beân ñöôøng. 
Chuùng toâi thì hôi do döï vì quaùn chaùo troâng ngôø ngôï theá naøo aáy. Coøn 
anh Chí thì khoâng ngôùt khen ngôïi chaùo loøng Myõ Tho treân suoát ñoaïn 
ñöôøng ñeán ñaây laøm chuùng toâi toø moø muoán bieát ngon nhö theá naøo. Maëc 
duø tính toø moø trong chuùng toâi ñang bò anh Chí khieâu khích, chuùng toâi 
vaãn coù ñoâi chuùt deø daët. Anh Chí treâu chuùng toâi ñöøng coù “Vieät Kieàu” quaù 
neân chuùng toâi phaûi ñaønh thöû moät phen. Sau khi thoa xòt thuoác choáng 
muoãi DEET xong, chuùng toâi ñoå boä xuoáng xe. Toâi vaãn nhôù maõi hình 
aûnh chò Mai-Khanh xòt thuoác DEET vaøo hai baøn tay roài ñaäp ñaäp nheï 
vaøo hai beân maët gioáng nhö maáy oâng thöôøng xöùc thuoác sau khi caïo raâu 
vaäy. Cho ñeán baây giôø, toâi vaãn chöa hieåu taïi sao maø chò Mai-Khanh môùi 
böôùc xuoáng xe chöa kòp ngoài xuoáng ñaõ bò muoãi caén roài. Chaéc chò coù söùc 
quyeán ruõ maáy con muoãi maø nhôø vaäy chuùng toâi ñöôïc cöùu vôùt neân chuùng 



A Helping Hand for Needy People in Vietnam	 GREEN CROSS No. 46 Page � 

Together We Can Make A Difference

taïo, chò Quyù Minh duøng khaên thaám öôùt lau ngöôøi ñeå giuùp em haï soát. 
Sau ñoù ñoaøn chuùng toâi ñöa em vaø meï em vaøo beänh vieän huyeän, cho 
caùc baùc só ñòa phöông bieát veà tình traïng cuûa em vaø traû tieàn ñieàu trò. 
Neáu hoâm ñoù ñoaøn chuùng toâi khoâng gheù thaêm khu nhaø giöõ treû thì 
khoâng bieát em seõ ra sao. Laïi laø moät söï truøng hôïp ngaãu nhieân maø 
anh Nguyeãn Minh Chí laïi giuùp cöùu soáng beù Nguyeãn Minh Trí.

Laàn thöù ba, söï vieäc 
xaûy ñeán cho 
anh baùc só caáp 
cöùu cuûa chuùng 
toâi ngay taïi Saøi 
Goøn khi anh 
Chí vaø anh Baûo 
vaø ñang taûn boä 
treân ñöôøng phoá. 
Luùc baêng qua 
ñöôøng thì nghe 
moät tieáng ñuïng 
xe thaät lôùn vaø 
khi quay laïi thì 
nhìn thaáy moät 
chieác xe gaén 

may toâng vaøo moät chieác xe hôi. Taøi xeá xe gaén maùy naèm baát tænh 
treân ñöôøng. Coøn xe qua laïi thì cöù laùch qua naïn nhaân roài ñi tieáp nhö 
khoâng coù chuyeän gì xaûy ra vaø chaúng ai theøm döøng laïi ñeå giuùp caû. 
Ñöa con nhôø anh Baûo giöõ duøm, anh Chí vaø chaïy voäi ñeán caïnh naïn 
nhaân vaø ñöa oâng ta vaøo leà ñöôøng. Ngöôøi ñaøn oâng daàn daàn tænh laïi. 
Sau naøy khi keå laïi cho chò Chaâu, anh Chí coøn nhôù ngöûi thaáy muøi röôïu 
trong hôi thôû cuûa oâng ta. “Khi oâng ta tænh daäy vaø ngöûi thaáy muøi röôïu, 
Chí thaät muoán ñaám cho oâng ta moät caùi!” Ñuùng nhö lôøi Vicki ñaõ noùi, 
ñoù laø söï vieäc thöù ba. Vì sau ñoù, anh baùc só caáp cöùu cuûa chuùng toâi 
môùi thöïc söï ñöôïc bình yeân höôûng troïn phaàn coøn laïi cuûa chuyeán “nghæ 
maùt”.

Khoâng caàn phaûi noùi, khoâng coù moät giaây phuùt naøo trong suoát chuyeán 
ñi maø chuùng toâi caûm thaáy buoàn chaùn. Giôø nhìn laïi, nhöõng giaây phuùt 
ñoù nay ñaõ trôû thaønh nhöõng haït chaâu baùu beù nhoû maø toâi seõ luoân caát 
giöõ trong tim toâi, nhöõng kyû nieäm maø toâi seõ luoân aáp uû vaø traân quyù 
maëc cho doøng ñôøi ñaåy ñöa toâi ñeán ñaâu. Ñaây laø chuyeán ñaàu tieân toâi 
ñi cuøng vôùi SAP-VN vaø cuõng laø chuyeán ñi cuûa caû cuoäc ñôøi toâi – moät 
chuyeán ñi maø toâi seõ luoân ghi nhôù maõi trong suoát nhöõng naêm thaùng 
sau naøy.

toâi luoân thaàm caûm ôn chò ñaõ vì chuùng toâi maø hy sinh.
Anh Thònh thì toû ra mình laø ngöôøi raát maïo hieåm vaø luoân hoâ haøo 

moïi ngöôøi aên chaùo loøng. Toâi vaãn coøn nhôù anh noùi, “EÂ, Thònh saün 
saøng chôi neáu ai chòu theo”. Sau ñoù toâi môùi bieát anh laø ngöôøi ñaàu 
tieân boû cuoäc chôi sau khi nhìn toâ chaùo cuûa Nghóa. Nghóa hoûi anh 
maáy chaám ñen trong toâ chaùo laø gì vì thaáy noù laøm sao ñoù. Hình 
nhö noù ñoäng ñaäy. Anh Thònh noùi cöù  lo aên ñi chaéc laø tieâu ñen chöù 
gì. Nghóa taïm tin lôøi giaûi thích cuûa anh Thònh – cho ñeán khi Nghóa 
nhaän ra nhöõng chaám “tieâu ñen” coù chaân vaø döôøng nhö ñang bôi 
ngöûa trong toâ chaùo! Nghóa ngoù leân thì nhìn thaáy moät tuùi ny loâng 
daày nhaëng thieâu thaân ñen xì coät treân maùi ngay treân ñaàu Nghóa. 
Lieàn laäp töùc Nghóa khoâng coøn thaáy ñoùi buïng nöõa. Ngay khi vöøa veà 
laïi  Saøi Goøn, Nghóa vaø caû ñaùm keùo nhau tìm ngay moät tieäm Phôû 
troâng gioáng nhöõng ngöôøi bò laïc trong sa maïc vaø khaùt nöôùc nhieàu 
ngaøy tìm thaáy ñöôïc oác ñaûo vaäy.

Luùc chuùng toâi chuaån bò rôøi quaùn chaùo loøng, anh Thònh hoûi moïi 
ngöôøi coù ai caàn ñi nhaø veä sinh khoâng vì ñoaïn ñöôøng coøn khaù daøi 
tröôùc khi veà ñeán Saøi Goøn. Chò Chaâu, chò Mai Khanh, vaø toâi laéc ñaàu 
lia lòa “khoâng”. Maëc duø “caàn ñi” laém laém nhöng thaø raùng nhòn suoát 
ñoaïn ñöôøng veà Saøi Goøn vaãn hôn. Anh Thònh vaø Thaùi nghó chaéc 
khoâng ñeán noãi teä laém roài hai ngöôøi cuøng ñi ra phía nhaø veä sinh ôû 
phía sau khu chuoàng heo daày ñaëc muoãi. Moät phuùt sau, toâi thaáy anh 
Thònh quay trôû laïi maët nhaên nhoù. “Sao roài?” chuùng toâi hoûi. “Coù taùm 
con choù ñang chöïc saün ôû ñoù! Thaø bò muoãi caén thì coøn raùng chòu 
ñöôïc, nhöng bò choù caén? Thoâi khoâng ñöôïc ñaâu!”

Khi xe döøng laïi tröôùc cöûa khaùch saïn Thieân Xuaân, nhaân vieân khaùch 
saïn khi troâng thaáy ñoaøn chuùng toâi trôû laïi hoï hoát hoaûng vaø ñöùng 
söõng caû ngöôøi. Chuùng toâi coù toång coäng 23 ngöôøi, soá haønh lyù thì gaáp 
ñoâi vaø khaùch saïn chæ coù moät thang maùy. Nhöng chaéc ít coù dòp naøo 
baïn coù theå chöùng kieán ñöôïc moät nhoùm ñoâng vui söôùng nhö chuùng 
toâi khi veà tôùi Saøi Goøn!

Neáu coù moät phuùt choác naøo maø toâi nghó raèng cuoäc phieâu löu cuûa 
chuùng toâi ñaõ chaám döùt khi bình yeân veà ñeán Saøi Goøn thì toâi ñaõ laàm. 
Chuùng toâi coù anh BS Chí. Ñi chung vôùi moät baùc só chuyeân moân veà 
caáp cöùu thì chaúng bao giôø buoàn chaùn vaø chuyeán ñi coøn laâu môùi heát 
noåi. Vicki tin raèng söï vieäc gì cuõng phaûi xaûy ra ñuùng ba laàn. Töø luùc 
môùi baét ñaàu ñeán Vieät Nam thì anh Chí ñaõ ñuïng phaûi hai söï vieäc roài. 
Tình côø taïi phi tröôøng Noäi Baøi ôû Haø Noäi chuùng toâi baét gaëp anh ñi 
cuøng chuyeán bay vaøo Saøi Goøn, ñoù cuõng laø luùc Nghóa vaø toâi baét ñaàu 
ñöôïc xem phim boâ truyeàn hình ER [phoøng caáp cöùu] baèng tieáng Vieät 
maø nhaân vaät chính laø anh Chí. Treân ñöôøng bay vaøo Saøi Goøn ban 
tieáp vieân thoâng baùo coù moät haønh khaùch ñoät nhieân laâm beänh ñang 
hoân meâ vaø hoûi treân chuyeán bay coù ai laø baùc só khoâng. Vôùi khaû naêng 
chuyeân moân veà caáp cöùu, anh Chí ñöùng leân vaø bieán maát huùt vaøo trong 
ñeå giuùp ngöôøi haønh khaùch. Khi maùy bay ñaùp xuoáng Saøi Goøn, moät 
chieác xe cöùu thöông ñaõ chôø saün ñöa ngöôøi haønh khaùch vaøo beänh 
vieän. Chæ trong khoaûng thôøi gian ngaén nguûi ôû Vieät Nam, anh Chí ñaõ 
cöùu giuùp hai maïng soáng. Laàn thöù nhaát laø ngöôøi haønh khaùch treân 
maùy bay vaø laàn thöù nhì laø em Trí ôû Nhôn Hoäi, An Giang bò ngöng 
thôû vaø leân kinh phong. Trong luùc em bò giaät kinh phong thì ñaùm 
ñoâng bu xung quanh hoaûng hoát la où leân vaø khoâng bieát phaûi laøm gì. 
Cuõng may cho em, nhoùm baùc só nhi ñoàng cuûa ñoaøn chuùng toâi goàm 
chò Nhuaän, anh Chí, chò Myõ Linh vaø chò Quyù Minh (chò Mai-Khanh 
ñang naèm nghæ ngoaøi xe vì bò leân côn nhöùc ñaàu migraine) ñeàu ñeán 
thaêm khu nhaø giöõ treû ñuùng vaøo luùc ñoù neân laäp töùc nhaûy vaøo caáp 
cöùu lieàn. Chò Myõ Linh lo veà toång quaùt, anh Chí laøm hoâ haáp nhaân 

DAÏ TIEÄC VAÊN NGHEÄ GAÂY QUYÕ
"CHO EM NIEÀM HY VOÏNG kyø 4"

ANNUAL FUNDRAISING DINNER
"A GIFT OF HOPE 4"

Chuû Nhaät/Sunday, September 10, 2006
Regent West Restaurant, Santa Ana

 We wish to have your sponsorship and participation 
in this  special event.

Kính mong nhaän ñöôïc söï baûo trôï vaø tham döï cuûa quyù 
aân nhaân vaø maïnh thöôøng quaân.

C h a ù u  N g u y e ã n 
Hoaøng Thuïy Vi, 
9t, tænh Laâm Ñoâng, 
ñang caàn moät chieác 
xe laên.
Nguye ã n  Hoa ø ng 
Thuïy Vi, 9 yrs old, of 
Laâm Ñoàng province 
needs a wheelchair 
to move around.
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PRECIOUS MOMENTS
						      Jean Lieu

There are those events that form bonds that can never be broken, 
that form friendships neither distance nor time can diminish. And 
this trip was one of those events.

From day one, there were events to fill pages and pages in my 
travel journal. I heard the phone ring at 2am, with Chi Yen’s voice 
on the other line. I woke Vicki, our team pharmacist, and told her 
we had our first patient. Apparently, our team captain Anh Trung 
was the first casualty in the battle of the Viet-Kieu vs Traveler’s 
Diarrhea. That same morning, in the mad race to load the van, 
the team forgot one of their most important cargo: the team leader 
and his wife! Fortunately, at this point, Anh Trung still had his cell 
phone to contact the rest of the group. How he lost his cell phone 
is another story in itself. 

For two days, the mobile care and orthopedic teams separated to 
visit different locations. As I laid comfortably in my hotel room in 
Long Xuyen talking to Nghia, I asked him what the rest of the group 
was doing in Chau Doc. He replied nonchalantly, “oh, just sitting here 
feeding the mosquitoes”. I laughed, thinking that he was just trying 
to be funny. Little did I know he wasn’t kidding. Of all the hotels we 
stayed at during our trip, Hoang Tuyen Hotel was the worst; but being 
budget conscious, we took the discomfort graciously. In a way, this 
“suffering” brought us closer together and gave us plenty of stories 
to tell afterwards. The night I arrived, my welcoming committee 
consisted of a swarm of mosquitoes hovering over my bed. After 
spraying the room, I counted at least a dozen dead mosquitoes on 
my sheets. For the rest of our time at Hoang Tuyen, we ran the AC 
at maximum, doused ourselves with DEET, and prayed for a night 
of peaceful sleep after a day’s hard work; needless to say, it was a 
losing battle. By the time we left Hoang Tuyen, the mosquitoes had 
grown very plump. 

Because the mosquitoes were a force to reckon with, Anh Thinh 
even created a Tai-Chi move just to combat them. We laughed as 

he moved his hands in graceful maneuvers in the air like a Tai-Chi 
master, interrupting these graceful movements with jerky slapping 
here and there, as he slapped at imaginary mosquitoes. Lucky for 
the mosquitoes, Dr. Nhuan was a vegan and didn’t believe in killing 
any living being, mosquitoes included. So her poor roommate, Chi 
Lan, resorted to “chasing” the mosquitoes out the door…or so she 
says. But by the time Dr. Nhuan finished her shower, the mosquitoes 
had all “disappeared” under Chi Lan’s watch.

Unfortunately, mosquitoes and traveler’s diarrhea were the least of 
our worries. The avian flu was also always lurking in our thoughts. As 
we were examining patients at one of the sites, a chicken had 
somehow cut in line and made it through crowd control (Hung must 
have fallen asleep on duty). Sensing Chi Mai-Khanh’s presence, it 
instantly gravitated towards her. As soon as it got near, the poor 
woman was kicking at the chicken, trying to shoo it out of the 
room. When I heard the story, I had imagined this big, ferocious, 
creature pecking at her. When I later saw the picture, I almost felt 
sorry for the tiny little Vietnamese chicken, which was probably not 
much bigger than my size 6 feet! 

As the week went on, Nghia and Bao were added to the list of those 
wounded in action. Nghia and Bao were the “charge cooks” of the 

dental department. They were charged with the important task 
of sterilizing the dental instruments by cooking them in a steam 
pressure cooker. By the end of the week, both men had burns on 
their arms and wore bandages, displaying their badges of honor. Of 
all the injuries incurred by the team, Bao’s second degree burn was 
the most serious. Fortunately, with an arsenal of supplies, we were 
well prepared to take care of our own. 

 After a week of shooing chickens and feeding mosquitoes, we 
were finally getting ready to return to Saigon. Before heading out 
to our last site, we squeezed the team’s luggage into one hotel 
room. The rest of the team stood waiting downstairs while Anh 
Trung and Anh Thinh did inventory on the number of luggages we 
left in the room. Half an hour later, Chi Mai Khanh emerged from 

Ñoaøn y teá löu ñoäng SAP-VN cuøng moät soá treû em ôû xaõ OÙc Eo, huyeän Thoïai Sôn, tænh An Giang, thaùng 11/2005
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the elevator shaking her head, “They’re still counting up there!” ”We 
have that many luggages?” someone asked. ”Nope, there are three 
of them up there and they keep coming up with different numbers.” 
Hmmmm. How many men does it take to count luggages? Three: a 
dentist and two engineers!!! 

 After finishing at the last site, we stopped to visit a school for 
impoverished children, where we donated some of our left over 
supplies. We then headed back to the hotel to pick up the rest of our 
luggage for the trip back to Saigon. Thanks to the dedication of those 
who took inventory of our luggage and the seriousness of which they 
took their job, every single piece of luggage was accounted for. As 
we were busy loading boxes and suitcases, Chi Chau got a phone 
call from the school. They wanted to know if anyone had forgotten 
a cell phone. There was a few minutes of silence as people checked 
for their phones, then a murmur of “nope, not mine” rang in the 
air. Anh Trung wanted to know the number of the cell phone and 
as Chi Chau read out the number of the unclaimed cell phone, there 
was a glimmer of recognition in Anh Trung’s eyes. ”Uh—I think it’s 
mine.” And that was how our team leader became phone-less. 

 Then there was the “swimming pepper”. I will never be able to 
eat chao long again without remembering chao long at My-Tho. The 
street vendor we stopped at on the way back to Saigon looked 
questionable, but Anh Chi had been raving about their chao long 
for so long that we were all curious to see what the fuss was all 
about. Though piqued with curiosity, we still had our reservations. But 
because Anh Chi dared us to stop being so “viet kieu”, we stepped 
up to the challenge, doused ourselves with DEET and piled out of 
the van. I remember seeing Chi Mai Khanh slapped on DEET as 
though it was an aftershave. To this day, I still marvel at how she 
still managed to get bitten as soon as she sat down. But because 
she attracted all the mosquitoes, the rest of us were saved and we 
thanked her silently for her sacrifice! 

 Anh Thinh had been very adventurous and gung-ho about the 
Chao Long. I can still hear him saying, “hey, I’m game if you are”. I 
found out later that Anh Thinh decided he wasn’t that much game 
after all when he saw Nghia’s bowl of chao. Nghia was asking him 
what the black specks in his soup were because they looked “iffy”; 
they looked as though they were moving. Anh Thinh told him not to 
worry and that it was just black pepper. Nghia almost bought that 
explanation—until he saw that his “pepper” had legs and appeared 
to be doing the back stroke in his bowl! He then glanced up and 
noticed a plastic bag filled with insects hanging right above his 
head. Right then and there, he decided he was no longer hungry. As 
soon as we got to Saigon, Nghia and the rest of the guys rushed for 
the nearest Pho restaurant as if it were an oasis of water and they 
had been stranded in the desert for days! 

 As we got ready to leave the Chao Long vendor, Anh Thinh asked 
if anyone wanted to use the bathroom since we still had a long 
way to go before reaching Saigon. Chi Chau, Chi Mai Khanh and I 
vigorously shook our heads “no”. We had to go, and we had to go 
bad. But we’d rather endure the trip back to Saigon. Anh Thinh and 
Thai, however, decided that it couldn’t be THAT bad and headed 
towards the restroom, somewhere in the back with the mosquitoes 
and the pig sty. A minute later, I saw Anh Thinh returning with a 
sheepish grin on his face. ”What happened?” we asked. ”There are 
eight dogs sitting back there! Mosquito bites I can handle, but dog 

bites? No way.”
 As we pulled up to the hotel in Saigon, the staff looked petrified 

at our return. After all, there were 23 of us, twice as many pieces 
of luggage and only one elevator. But you’ve never seen a happier 
bunch arriving in Saigon! 

 If I had even dared to think for a minute that our adventure 
ended in Saigon, the city proved me wrong. We had Anh Chi with 
us. Travels with an ER physician were never boring, and the trip 
was far from over. Vicki believed that events happened in three, 
and since we’ve been in Vietnam, Anh Chi already had two events. 
From the minute Nghia and I joined him at Noi Bai Airport in Hanoi, 
we were watching episodes of ER unfold in Vietnamese with Anh 
Chi as the main character. During our flight to Saigon, the flight 
staff called for a doctor because a passenger onboard was ill and 
ultimately became unconscious. Anh Chi stood up and disappeared 
to offer his expertise. As we landed in Saigon, we were met with 
an ambulance coming for the ill passenger. So far, in the short 
time that he had been in Vietnam, he had already saved two lives, 
that of the passenger on our flight and the other was that of a 
little boy name Tri in Nhon Hoi, An Giang, who stopped breathing 
after going into a seizure. As the child went into seizure, the crowd 
around him panicked, screamed and ran about, not knowing what 
to do. Fortunately for the child, the pediatrics team, Chi Nhuan, Anh 
Chi, My Linh and Chi Qui Minh were visiting the flood shelter at the 
time (Chi Mai Khanh was resting from a migraine headache attack 
in the van) so they sprang into action. As Chi Nhuan was keeping 
an eye on everything, Anh Chi performed CPR on the child, Chi Qui 
Minh was trying to lower the child’s body temperature by wiping 
him with wet towel, then the team escorted the boy and his mother 
to the district hospital, made recommendations to the local doctor, 
and paid for the child’s treatment. If the team hadn’t visited the flood 
shelter that day, we don’t know what would have happened to that 
child. How coincidental was it that Anh Nguyen Minh Chi ended up 
saving Be Nguyen Minh Tri’s life. 

 The third incident involving our ER doctor unfolded in Saigon when 
Bao and Anh Chi were sight- seeing in Saigon. As they crossed the 
street, they heard a loud crash and witnessed a scooter crashing 
into an automobile. As the scooter driver laid there unconscious, 
traffic detoured around him as though nothing had happened; no 
one bothered to stop and help the victim. Anh Chi, on the other 
hand, handed his children to Anh Bao and rushed to the victim’s 
side and managed to move the man out of moving traffic. Anh Chi 
stayed and took care of the unconscious man. The man later regained 
consciousness. Afterwards, when retelling the incident to Chi Chau, 
he recalled smelling alcohol on the man’s breath. ”When he woke 
up and I smelled alcohol on his breath, man, how I just wanted to 
to just knock him out!” True to Vicki’s words, that was the third 
incident. Thereafter, our ER doctor was able to enjoy the remainder 
of his “vacation” in peace. 

 Needless to say, there was never a dull moment during our trip, 
though many were seemingly insignificant at the time. But looking 
back, they’ve transformed into little jewels that I will always hold 
close to my heart, memories that I will always cherish and treasure 
no matter where life takes me. ! This was my first trip with SAP-VN, 
and it was a trip of a lifetime—one I will always remember fondly 
for years to come. 
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CATARACT SURGERY PROJECT
						      Vu Anh Chi

A research study has shown that poor developing countries tend 
to have higher rates of blindness than their wealthier counterparts. 
This comes as no surprise because we all know that people living 
in developing countries endure harsh living and working conditions 
and lack access to health care which result in an increased burden 
of many preventable diseases and conditions, including blindness. 
In Vietnam, it is estimated that the number of people who are blind 
ranges from 500,000 to about 1 million, with approximately 66% 
of the blindness attributed to cataract. And every year, this number 
grows by another 121,000 people who will develop this disabling 
eye condition. 

Cataract is a condition in which the lens of the eyes becomes 
clouded and vision is obscured because it is difficult for light to pass 
through the lens. Cataract develops with age and over time may grow 
bigger and obstruct more of the lens leading to blindness. It is not 
exactly known what causes the lens to cloud as we age but there 
are factors that increase the risks of developing cataract including 
excessive exposure to sunlight, poor nutrition, a history of eye injuries, 
smoking, and health conditions such as diabetes. 

Fortunately, cataract is treatable with surgery, in which the clouded 
lens is removed and replaced with an artificial lens. This procedure 
is highly efficacious in improving and restoring vision and has few 
complications when performed by capable surgeons. The cost of a 
cataract procedure in Vietnam is about $400-500 USD. For an average 
person in Vietnam whose monthly income is about $50 USD in urban 
areas and $24 for rural areas, this sight-restoring cataract surgery 
may be an unaffordable luxury. Thus, humanitarian organizations and 
government programs have stepped in to provide cataract surgeries 
at a sponsored cost of about $35-50 USD per case. Even though 
approximately 80,000-100,000 cataract surgeries are performed 
every year in Vietnam, this does not meet the needs of the population 
afflicted by the condition, especially those in rural poverty-stricken 
areas where farming is still the main form of subsistence. People in 

these places probably spent most of their lives working in fields under 
the scorching sun and exposing their eyes to many injurious elements 
such as agricultural chemicals and organic dust. And most may never 
have a chance to encounter an eye care professional. Preventive care 
and early detection of cataract may not be feasible options for these 
people, but they do not need to live a life with disabling blindness if 
surgeries were more widely available and accessible.

Social Assistance Program for Vietnam (SAP-VN) is contributing to 
the effort to restore sight to the poor and less fortunate in Vietnam 
by establishing a cataract surgery program in 2005 with funding 
from generous sponsors in the US. SAP-VN’s goal is to establish a 
long-term program in which we collaborate with ophthalmologists in 
Vietnam to screen and provide cataract surgeries to poor patients in 
rural areas who could not otherwise afford the cost of the procedure. 
In 2005, SAP-VN provided 289 cataract surgeries to patients. Our 
goal for 2006 is to operate on at least 300 cataract cases.  

I was fortunate enough to be able to participate in the trip to 
Vietnam last October to see how the SAP-VN cataract program 
carried out its mission. This was an invaluable opportunity and a 
memorable experience. I still remember the weathered faces of old 
men and women, clutching small straw or plastic bags containing 
their belongings, as they stepped off the van that has transported 
them 3-5 hours from their homes to The Charity Hospital in Saigon 
to undergo cataract surgery. They were hungry, exhausted, and most 
walked with difficulty due to their inability to see and also because they 
were so frail.  I saw many touching images of my fellow volunteers 
holding the wrinkled hands of the patients and taking baby steps 
to slowly guide them into the hospital and then from one room to 
another to get the required pre-operative vision exams, blood tests, 
and physical exams. 

After the bewildering series of tests, the patients then slowly made 
their way upstairs, their hands grasping the banister tightly and 
holding on to one another as they take each step up to the rooms 
where they rested for the night before beginning surgery the next 
morning. Some days there were so many patients that two people 
would have to share a small twin size bed or hospital staff would 
have to put out straw mats on the floor as makeshift beds. Such 
conditions would have never been tolerated in the poorest of hospitals 
in the US but these patients did not utter a word of complaint. I felt 
sad realizing that the patients expected very little because these low 
standards are all they have ever known. 

Before going into surgery, a few of the patients were anxious and 
scared and had to be coaxed and calmed by both the doctors and 
volunteers, others, however, waited in anticipation for their names to 
be called. Once they enter the surgery area, all patients had to take 
off their slippers and leave them outside which caused just about as 
much anxiety as the surgery itself because they were afraid of losing 
their slippers. Their concerns seemed so funny to me but then again, 
they do not have much and only wanted to hold on dearly to what 
little material things they possessed. After each surgery, which took 
about 20-30 minutes, the patients emerged from the operating room 
with a bandaged eye, a small bag of medication, and a volunteer 
waiting to help them identify their slippers and guide them back to 
their bed. 

The morning after the surgery, patients were examined by the 
surgeons and their visual acuity tested to assess improvement in 
vision post-operation. Some patients saw immediate results once the 

Tình nguyeän vieân Leâ Kieàu Nhi tham gia phaãu thuaät maét cöôøm ôû Hoøa 
Bình, Baïc Lieâu ngaøy 15/2/06
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bandage was removed and were able to read off the letters or identify 
the symbols (for those who were illiterate) on the eye chart. One 
patient was so overly excited about his restored vision that he even 
started to correct another patient when he read off some incorrect 
letters. As they left the hospital, the patients smiled, grabbed our 
hands, and thanked us for giving them this opportunity to receive the 
surgery. We told them we have done very little and that the people 
most deserving of their gratitude were the skilled ophthalmologists 
who performed the surgeries and the sponsors who provided the 
monetary support that enabled this program. 

It was frustrating for me to see how little these patients had and 
to know that the cataract surgeries we provided would only alleviate 
a small part of the many obstacles they face in their daily lives. But 
then I have to remind myself that we are not here to save them, they 
did not ask to be saved, but only to lend a helping hand and to enable 
opportunities for them to make a better life for themselves. I will 
always remember this experience and mostly the brief interactions I 
had with the patients because it has allowed me to touch a small part 
of their lives and to be touched by them and their stories in return. I 
realize that we are helpless in changing the provision of health care 
in Vietnam or in advancing economic development to elevate people 
out of poverty and improve their standards of living, but we are fully 
capable of creating opportunities for the less fortunate to receive 
surgeries to restore their eye sight and improve their quality of life. 
VISION 2020 is the World Health Organization’s global initiative to 
“eliminate avoidable blindness worldwide by the year 2020.” We 
hope that SAP-VN’s small and developing cataract program will 
contribute a part to this meaningful goal, at least in the little corner 
of the world known as Vietnam.  

Phaãu thuaät maét cöôøm ôû Hoøa Bình, Baïc Lieâu ngaøy 15/2/06

Chieáu Phim “Muøa Len Traâu” Gaây 
Quyõ Cho Chöông Trình Phaãu 

Thuaät Maét Cöôøm
Vaøo chieàu thöù baûy 15 thaùng 4, 2005, gaàn 200 khaùch moä ñieäu ngheä 

thuaät ñieän aûnh ñaõ ñeán tham döï buoåi chieáu ñaàu tieân phim “Muøa Len 
Traâu” cuûa ñaïo dieãn Nguyeãn Voõ Nghieâm Minh taïi raïp Regal Cinema 
16, thaønh phoá Garden Grove, CA nhaèm gaây quyõ cho chöông trình 
phaãu thuaät maét cöôøm cuûa hoäi thieän nguyeän SAP-VN.

Phim “Muøa Len Traâu” ñöôïc ñaïo dieãn Nghieâm Minh döïng neân töø 
caûm höùng cuûa taäp truyeän “Höông Röøng Caø Mau” cuûa taùc giaû Sôn 
Nam. Noäi dung truyeän phim raát gaàn guõi vôùi cuoäc soáng lam luõ cuûa 
ngöôøi daân Nam boä vaøo thôøi kyø khai khaån ñaát hoang, ñaëc bieät laø 
nhöõng ngöôøi soáng baèng ngheà “len” traâu vaøo muøa nöôùc noåi, neân ñaõ 
gaây nhieàu caûm xuùc cho ngöôøi xem. Phaàn thaûo luaän cuøng ñaïo dieãn 
sau buoåi chieáu cuõng khaù soâi noåi. Phim ñöôïc nhieàu khaùn giaû heát söùc 
taùn thöôûng vaø khen ngôïi.

Toùm taét taøi chaùnh cuûa buoåi chieáu phim:
   Soá thu (tieàn baùn veù vaø quyeân taëng): 		  $4340
   Chi phí (thueâ raïp, phim vaø quaûng caùo):		 $2058
   Tieàn lôøi: 					     $2282
Hoäi SAP-VN chaân thaønh caûm ôn ñaïo dieãn Nguyeãn Voõ Nghieâm 

Minh vaø chò Höông Anh Long ñaõ duøng buoåi chieáu phim ñaàu tieân cuûa 
mình ñeå giuùp hoäi toå chöùc gaây quyõ vaø quyeân taëng toaøn boä tieàn lôøi töø 
buoåi chieáu cho hoäi SAP-VN. Töôûng cuõng nhaéc theâm, anh chò Nghieâm 
Minh & Höông Anh cuøng gia ñình laø thaân höõu vaø maïnh thöôøng quaân 
laâu naêm luoân gaén boù vôùi hoäi töø khi thaønh laäp.

Sau buoåi chieáu ñaàu tieân, phim “Muøa Len Traâu” ñöôïc tieáp tuïc trình 
chieáu theâm hai cuoái tuaàn sau ñoù. 10% tieàn lôøi thu ñöôïc töø nhöõng 
xuaát chieáu sau cuõng seõ ñöôïc ñaïo dieãn vaø nhaø saûn xuaát quyeân taëng 
cho chöông trình phaãu thuaät maét cöôøm cuûa hoäi SAP-VN.

Hoäi SAP-VN chaân thaønh caûm ôn nhöõng quyù aân nhaân sau ñaây ñaõ 
ñoùng goùp raát nhieàu trong vieäc quaûng baù cho hoäi SAP-VN vaø buoåi 
chieáu phim gaây quyõ:

  BS. Nguyeãn Toáng Nhuaän
  Little Saigon Radio
  Ngöôøi Vieät Daily News
  Vieãn Ñoâng Daily News
  Vieät Baùo Daily News
  Nhaø saùch Töï Löïc

Hoäi cuõng khoâng queân caûm taï nhöõng anh chò em thieän nguyeän vieân 
ñaõ ñoùng goùp nhieàu coâng söùc cho söï thaønh coâng cuûa buoåi chieáu.

HOÄP QUYEÂN TIEÀN ÔÛ SAN DIEGO
Soá tieàn quyeân goùp töø caùc hoäp quyeân tieàn ôû San Diego töø thaùng 

1 ñeán thaùng 5 naêm 2006 laø $4,412.66.
Hoäi SAP-VN chaân thaønh caùm ôn quyù vò chuû nhaân ñaõ cho pheùp 

SAP-VN ñaët hoäp quyeân tieàn taïi cô sôû thöông maïi vaø dòch vuï cuûa 
quyù vò. Chaân thaønh caùm ôn oâng Nguyeãn Kim Hoaøn ñaõ nhieät taâm 
giuùp SAP-VN taïo theâm kinh phí hoaït ñoäng.

Quyù vò haûo taâm ôû San Diego muoán bieát theâm veà hoaït ñoäng töø 
thieän cuûa SAP-VN, xin lieân laïc vôùi oâng Hoaøn (858) 453-8718.

CHUÙC MÖØNG!  CONGRATULATIONS !
Nhaän ñöôïc tin Ñoã Hoàng AÂn, tình nguyeän vieân töø luùc coøn laø 
moät hoïc sinh lôùp 9, vöøa toát nghieäp Ñaïi Hoïc Y Khoa UCLA, 
SAP-VN chia vui cuøng BS Ñoã Hoàng AÂn vaø thaân chuùc Hoàng 
AÂn thaønh coâng treân con ñöôøng phuïc vuï ngöôøi ngheøo.
     Congratulations to Dr. Ñoã Hoàng AÂn, a SAP-VN 
volunteer since 9th grade, who has just gradu-
ated from UCLA David Geffen School of Medicine.
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FINANCIAL CONTRIBUTIONS from Jan 1 TO MAY 27, 2006
Anonymous, Bakersfield, CA	 $100.00
Asia Market, Miami, FL	 $75.00
Bank of America United Way Campaign, Princeton, NJ	 $79.50
Calif Capital Region United Way, Sacramento, CA	 $42.52
Ms. Do T Tu-Quyen, Garden Grove, CA	 $50.00
Dr&Mrs. Nguyen Ngoc Ky, Milpitas, CA	 $150.00
Dr&Mrs. Quach T. Hung, Garden Grove, CA	 $120.00
Dr&Mrs. Tran Doan, Triangle, VA	 $70.00
Dr&Mrs. Tran N Thanh, South Gate, CA	 $2,000.00
Dr. Do Jaclynn, Lakewood, CA	 $300.00
Dr. Do Nina, Santa Ana, CA	 $200.00
Dr. Lai Thao-Ha, Milptas, CA	 $200.00
Dr. Long Ngo H. Anh, San Pedro, CA	 $500.00
Anonymous, Canoga Park, CA	 $200.00
Dr. Nguyen Ngoc Theresa Thanh, Westminster, CA	 $240.00
Dr. Nguyen Quang Thai, Westminster, CA	 $200.00
Dr. Nguyen T. Kimanh, Garden Grove, CA	 $200.00
Dr. Vo Ngoc Trinh-Mai, Dublin, CA	 $100.00
Ms. Christine Duong, Philadelphia, PA	 $40.00
Edison International, Princeton, NJ	 $50.00
Gia Dinh Lien-Huu Tinh Do, Bakersfield, CA	 $400.00
Global Impact, Bethesda, MD	 $1,000.00
Ms. Amanda P. Kha, Garden Grove, CA	 $50.00
Ms. Annie A. Le, Fountain Valley, CA	 $500.00
Ms. Le H Lan, Rockville, MD	 $100.00
Escape Nail Spa, South Lake Tahoe, CA	 $500.00
Ms. Luu Thi Be, El Monte CA	 $50.00
Macy’s West United Way Campaign, Princeton, NJ	 $75.01
Miss. Pham T. Tuong-Vy, Fountain Valley, CA	 $240.00
Miss. Angie Ngoc Tran, Marina, CA	 $100.00
Miss. Amanda Linh Truong, Placentia, CA	 $200.00
Miss. Vicky Nguyen, Aliso Viejo, CA	 $30.00
Mr&Mrs. Ping Shinh Sun & Shiu-Lee Sun, Walnut, CA	 $50.00
Mr&Mrs. Vu Dinh Bon, Davis, CA	 $100.00
Mr&Mrs. Chait & Allison  Hawk, Bend, OR	 $25.00
Mr&Mrs. Kenneth P. Fennell, Bend, OR	 $25.00
Mr&Mrs. Elliot & Diane Feuerstein, San Diego, CA	 $200.00
Mr&Mrs. Hoang Viet Hung, Montgomery, AL	 $100.00
Mr&Mrs. Lisa & Bill Koster, Huntington Beach, CA	 $300.00
Mr&Mrs. Le Dao Cuong &, Costa Mesa, CA	 $500.00
Mr&Mrs. Le M Dat, Fountain Valley, CA	 $1,500.00
Mr&Mrs. Le Van Bang, Vancouver, WA	 $30.00
Mr&Mrs. Luu Chieu Hung, El Monte, CA	 $50.00
Mr&Mrs. Ly Xuan Tuyen, Garden Grove, CA	 $100.00
Mr&Mrs. David & Shannette Menegus, Bend, OR	 $50.00
Mr&Mrs. Nguyen John Huy & Nhat-Uyen, Winnetka, CA	 $100.00
Mr&Mrs. Nguyen Long Son & Ngoc Lan, La Mesa, CA	 $100.00
Mr&Mrs. Nguyen D Vo, Olympia, WA	 $1,000.00
Mr&Mrs. Nguyen Dang Duc, Cypress, CA	 $2,000.00
Mr&Mrs. Nguyen H. An & Ngoc Tuyet, Anaheim, CA	 $50.00
Anonymous, Lake Forest, CA	 $200.00
Mr&Mrs. Thomas & Lucy Nguyen, Portland, OR	 $100.00
Mr&Mrs. Nguyen Luong Son, Miami, FL	 $100.00
Mr&Mrs. Nguyen P. Dinh, Anaheim, CA	 $100.00
Mr&Mrs. Nguyen V Thuan, San Francisco, CA	 $400.00
Mr&Mrs. Nguyen-Lee H En & Dung Nang, Westminster, CA	            $20.00
Mr&Mrs. Pham Anh-Tuyet & Phat, Laguna Niguel, CA	 $250.00
Mr&Mrs. Sorlie D. John, Bend, OR	 $40.00
Mr&Mrs. Sorlie J. Oscar, Bend, OR	 $50.00
Mr&Mrs. John Ta, Laguna Niguel, CA	 $1,000.00
In memory of Mr. Joseph Bui Viet Y	
   Mr&Mrs. Tran  Tan & Mi, Pomona, CA	 $50.00
Mr&Mrs. Trinh  Van, Fountain Valley, CA	 $100.00
Mr&Mrs. Truong  Minh Hoang, Cerritos, CA	 $50.00
Mr&Mrs. Robert V. Truong, Bend, OR	 $250.00
Mr&Mrs. Truong-Cao  Hung-Viet, Houston, TX	 $200.00
Mr&Mrs. Vo Viet Toan & Lien, San Jose, CA	 $100.00
Mr. Donald R. Booth, Villa Park, CA	 $100.00

Mr. Dang H. Minh Dao, Stanton, CA	 $25.00
Mr. George Duong, Santa Ana, CA	 $100.00
Mr. Duong Buu Long, Anaheim, CA	 $20.00
Mr. Henry Le, Anaheim, CA	 $100.00
Mr. Le  Kiet, San Jose, CA	 $30.00
Mr. Le  Linh, Fountain Valley, CA	 $200.00
Mr. Le Nguyen Truc, San Diego, CA	 $200.00
Mr. Oliver Phuoc Le, Lawndale, CA	 $70.00
Mr. Le Quang Bich, Huntington Beach, CA	 $250.00
Mr. Dean X. Nghiem, Fountain Valley, CA	 $200.00
Mr. Nguyen  Thi, Garden Grove, CA	 $60.00
Mr. Tommy Nguyen, Westminster, CA	 $80.00
Mr. Nguyen Tuan, Garden Grove, CA	 $250.00
Mr. Nguyen Tuan, Lawndale, CA	 $100.00
Mr. Nguyen C Thai, San Jose, CA	 $100.00
Mr. Nguyen D Tien, Arlington, VA	 $25.00
Mr. Nguyen H. Bang, Fountain Valley, CA	 $600.00
Mr. Nguyen H. Phi Vu, Montclair, CA	 $80.00
Mr. Nguyen Hoai An, Orange, CA	 $70.00
Mr. Nguyen N Tuan, Rowlett, TX	 $20.00
Mr. Nguyen Ngoc Van, Morgan City, LA	 $50.00
Mr. Nguyen Quang Vinh, Campbell, CA	 $200.00
Mr. Nguyen Trinh Truong, Simi Valley, CA	 $0.00
Mr. Nguyen V Bac, Fountain Valley, CA	 $20.00
Mr. James M. Olson, Cupertino, CA	 $50.00
Mr. Pham Xuan Dung, Arcadia, CA	 $400.00
Mr. Phung  Chung, Anaheim, CA	 $100.00
Mr. Tran  Duc, Cupertino, CA	 $200.00
Mr. Johan Tran, Burlington, MA	 $200.00
Mr. Tran  Phong, Irvine, CA	 $200.00
Mr. Tran Van Lieng, Houston, TX	 $20.00
Mr. Vinh  Quang, Indianapolis, IN	 $50.00
Mr. Tim T. Vo, Fremont, CA	 $300.00
Mr. Vu  Huy, Newark, CA	 $350.00
Mr. Aaron A. Vu, Yorba Linda, CA	 $200.00
Mr&Mrs. Dao Duc Ky, Westminster, CA	 $220.00
Mrs. Huynh T Minh-Chau, Garden Grove, CA	 $100.00
Mrs. Mai-Lien Kohlmann, Newport Beach, CA	 $500.00
HL Cụ Bà Lê Thị Cả	
   Mrs. Lam T. Hien, Downers Grove, IL	 $100.00
HL Cụ Bà Trần Thị Lê	
   Mrs. Lam T. Hien, Downers Grove, IL	 $100.00
Mrs. Le  Phuong Lan, Raleigh, NC	 $150.00
Mrs. Le N My Thanh, San Diego, CA	 $500.00
Mrs. Luu Thi Su, Costa Mesa, CA	 $300.00
Mrs. Nguyen Hoa An, Westminster, CA	 $40.00
Mrs. Nguyen Minh Trang, Garland, TX	 $100.00
Mrs. Nguyen T Cam-Qui, San Diego, CA	 $100.00
Mrs. Nguyen Thi Tung, San Diego, CA	 $30.00
Mrs. Tracy Phan, Monterey Park, CA	 $200.00
Mrs. Heidi Thai, Santa Ana, CA	 $100.00
Mrs. Ton Nu Dung Dai, Columbus, OH	 $500.00
Mrs. Tran  KimThoa, Gardena, CA	 $280.00
Mrs. Tran Kim Giao, Lowell, MA	 $100.00
Mrs. Stephanie Vu, San Jose, CA	 $100.00
Mrs. Vu P. Thao, Westminster, CA	 $2,400.00
Mrs. Vu Thi My-Chau, Fridley, MN	 $400.00
Ms. Nam L. Bintliff, Katy, TX	 $60.00
Ms. Rhunda Boudreaux, San Jose, CA	 $0.00
Ms. Bui To Nga, El Cajon, CA	 $120.00
Ms. Do Thi Thao, Valley Village, CA	 $200.00
Ms. Ha Anh Dao, San Leandro, CA	 $150.00
Ms. Kieu  Thao, Fountain Valley, CA	 $150.00
Ms. Lam Thu Hong, San Diego, CA	 $200.00
Ms. Le Thanh Nguyet, Westminster, CA	 $114.55
Ms. Ling Wan Lai, Walnut, CA	 $200.00
Ms. Luu Thi Bach-Mai, Valley Village, CA	 $100.00
Ms. Ngo Nguyet Thuy-Tung, Concord, CA	 $280.00
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Your Contribution does make a difference. Thank You !

Name/Title:__________________________________________________ Account # if known ______________ 

Address: ____________________________________________________ Phone: _______________________

I would like to donate $ _____________ for the following project:		

	 Orthopedic Surgery ($200/surgery)		  	 Cleft-Palate Surgery ($70/surgery)
	 Wheelchair or Tricycle ($80 or $120/ea)	 	 Cataract Surgery Project ($50/eye)
	 Free Clinics ($100/clinic/month)		  	 Most Needed Project

CONTRIBUTION FORM

GC46

Ms. Nguyen Doan, Orange, CA	 $40.00
Ms. Nguyen Ngoc Anh, Houston, TX	 $100.00
In Memory of Bà Tăng Thị Hường	
   Ms. Nguyen  Trang, San Jose, CA	 $200.00
Ms. Nguyen Dam Cuc, Pasadena, CA	 $200.00
Ms. Lisa Nguyet Nguyen, Alameda, CA	 $50.00
Ms. Nguyen Thi Loan, Westminster, CA	 $100.00
Ms. Nguyen Thi Phuong Phu, Hawthorne, CA	 $50.00
Ms. Nguyen Vo Thi Tuyet, Oakland, CA	 $100.00
Ms. Pham  Nga, Garden Grove, CA	 $60.00
Ms. Phan Ngo  Tammy, Irvine, CA	 $200.00
Ms. Phan Nhu Anh, Las Vegas, NV	 $250.00
Ms. Quach Mai Dung, San Diego, CA	 $200.00
Ms. To Ngoc  Yen, Garden Grove, CA	 $100.00
Ms. CHTN My Linh, Alameda, CA	 $100.00
Ms. Tran Hoa, Van Nuys, CA	 $100.00
Ms. Tran Yen, Santa Clara, CA	 $200.00
Ms. Tran T Yen, Walnut, CA	 $360.00
Ms. Vu-Thuong Bich-Chi, Austin, TX	 $25.00
Nguyen  Hau & Tri, Fountain Valley, CA	 $20.00
Ms. Nguyen My Ngoc, Fountain Valley, CA	 $50.00
Mr. Nguyen Vu, Westminster, CA	 $30.00
Mr. Nguyen D. Tuong, Garden Grove, CA	 $500.00
Ms. Jacqueline Hoang-Oanh Nguyen, Diamond Bar, CA	 $45.00
Ms. Nguyen Thanh Uyen, CA	 $20.00
Ms. Nguyen Thi Lien, CA	 $10.00
Ms. Nguyen Thu Anh, Canada,	 $80.00
Mr. Nguyen Van Long, CA	 $30.00
Mr. Nguyen X. Dung, San Pedro, CA	 $60.00
Orange County United Way, Irvine, CA	 $1,393.01
Ms. Nicole Petermann, La Mesa, CA	 $100.00
Rosa Pharmacy, Rosemead, CA	 $788.00
Scott or Kathy Bao, Irvine, CA	 $100.00
Ms. Thuy J Sharpe, St. Genis-Pouilly, AR	 $70.00
Tenet Healthcare Foundation, Princeton, NJ	 $1,000.00
Ton-Nu Ngoc-Ban, Santee, CA	 $20.00
Trung Tin, Walnut, CA	 $120.00
Mr. Robert V. Truong, Santa Ana, CA	 $40.00
United Way Dist. Acct Special, New York, NY	 $617.50
United Way Of Kitsap County, Bremerton, WA	 $32.00
United Way Of Tri-State, New York, NY	 $67.11
Van Pharmacy, Garden Grove, CA	 $120.00
Vu My Kim, ST Anthony, MN	 $200.00
In memory of Nguyen Khoa Thinh-Anh	
   Mr. Henry M. Doan, Potomac, MD	 $50.00
   Ms. Vuong Ngoc Ziep, Bowie, MD	 $50.00
   Ms. Tran Thi Thuc, Annadale, VA	 $50.00
In memory of Tang Thi Huong	
   Dr. Vo Nga Hong, Van Nuys, CA	 $100.00

SAP-VN 2005 FINANCIAL STATEMENT
(January 1 to December 31, 2005)	 			 

REVENUES			 
General Public Contributions	 160,213	 70.91%
CFC Revenue			       7,697	 3.41%
Fundraising Revenue (Net)	   52,935	 23.43%
Bank Interests			          183	 0.08%
AmCham Vietnam		      4,875	 2.16%
Noncash/In-kind Donation	          46	 0.02%
TOTAL REVENUES		  225,949	 100%

EXPENSES			 
Dues/Fees			          254	 0.15%
Office Supplies & Expenses	        280	 0.17%
Postage/Mailing			      1,683	 1.02%
Telephone			          556	 0.34%
Utilities				           707	 0.43%
Rent				      11,700	       7.10%
Subtotal (USA)			     15,181	 9.21%

Education Projects		      3,515	 2.13%
Health Care Projects		      9,044	 5.49%
Orthopedic Surgery Program	 110,966	 67.31%
Cleft lip/palate Surgery Program	    2,893	 1.75%
Cataract Surgery		    10,429	 6.33%
Wheelchair Program		      3,510	 2.13%
Administrative Expenses in VN	     2,168	 1.31%
Miscellaneous Project Expenses    2,844	 1.73%
Katrina Relief			       2,687	 1.63%
Conference/Travel		      1,630	 0.99%
Subtotal (Vietnam)		  149,686	 90.79%

TOTAL EXPENSES		  164,867		

REVENUE OVER (UNDER) EXPENSES	 61,082
BEGINNING OF 2005 BALANCE		  155,087
ENDING BALANCE (Dec. 31, 2005)	 216,169

   Mr. Nguyen Thinh Steve, San Jose, CA	 $100.00
   Mr. Nguyen Minh Hoang, Corona, CA	 $140.00

Total:	 38,804.20
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NONPROFIT
U.S. POSTAGE

PAID
Santa Ana, CA
Permit #1275

SOCIAL ASSISTANCE PROGRAM FOR VIETNAM (SAP-VN)
A HUMANITARIAN NONPROFIT ORGANIZATION SINCE 1992

12881 Knott Street, Suite 116
Garden Grove, CA 92841

SAP-VN's sole mission is to provide free medical, educational and welfare services for 
less fortunate people, especially needy and handicapped children, in Vietnam.

CAÙM ÔN! THANK YOU!
J & R PRINTING

10562 Garden Grove Blvd, Garden Grove, CA 92843, Ph. (714) 638-8878 Fax (714) 638-8236
chí phí aán loaùt Green Cross do nhaø in J & R Printing baûo trôï
printing cost of  Green Cross is sponsored by J & R Printing

ORTHOPEDIC PROJECT 2006
Province	 Screened	 Selected
Tỉnh	 	 Khám Lọc	 Chọn Phẫu Thuật
Hà Tây		    207		     36
Ninh Bình	    108	 	    54
Thanh Hóa	    313	 	    80
Sơn La		     84	 	    20
Tuyên Quang	 (in progress - đang khám lọc)	
Bình Định	    250	 	    71
Phú Yên	    136	 	    53
Khánh Hòa	    129	 	    48
Lâm Đồng	    133	 	    61
Hậu Giang	 (in progress - đang khám lọc)	
An Giang	     84	 	    26
Đồng Tháp	   112	 	    43
Trà Vinh	     71	 	    37
		
Total	 	 1627	 	  529

CHIA BUOÀN
Nhaän ñöôïc tin cuï baø Huyønh Thò Taâm, moät maïnh thöôøng 

quaân cuûa SAP-VN, vöøa taï theá ôû Quebec, Canada, toaøn 
theå anh chò em SAP-VN xin thaønh kính chia buoàn cuøng 
gia ñình cuûa cuï baø Huyønh Thò Taâm.

Töø luùc môùi thaønh laäp, SAP-VN ñaõ nhaän ñöôïc nhöõng 
laù thö khích leä vaø söï ñoùng goùp taøi chaùnh cuûa Baø ñeå phaùt 
trieån chöông trình xaây döïng tröôøng maãu giaùo taïi caùc laøng 
xaõ ngheøo ôû Vieät Nam. Baø ñaõ baûo trôï xaây döïng hai tröôøng 
Maãu Giaùo taïi Ñaø Naüng vaø Hoäi An. Ngoaøi ra Baø coøn baûo 
trôï phaãu thuaät chænh hình ñeå giuùp caùc chaùu khuyeát taät 
ñi ñöùng ñöôïc. 

CHIA BUOÀN
Nhaän ñöôïc tin cuï baø Ñoã Thò Quyeàn, thaân maãu cuûa anh 

Traàn Ngoïc Anh, moät tình nguyeän vieân tích cöïc cuûa hoäi 
SAP-VN, vöøa taï theá ôû Vieät Nam, toaøn theå anh chò em 
SAP-VN xin thaønh kính chia buoàn cuøng anh Ngoïc Anh 
vaø gia quyeán.


